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Carte du ciel de Mai 2025 

Image créée avec SkySafari 5 pour Mac OS X, © 2010-2016 Simulation Curriculum Corp. skysafariastronomy.com 

 

Le guide mensuel du ciel de Mai 2025 

 
Le mois de Mai marque une période de transition saisonnière notable pour les observateurs 
de l'hémisphère Nord. Après l'équinoxe de printemps (fin Mars), le SOLEIL poursuit sa course 
à travers la moitié Nord de la sphère céleste, s'élevant davantage le long de l'écliptique Nord. 
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Cette progression solaire entraîne une augmentation significative de la durée du jour, 
particulièrement marquée aux latitudes septentrionales élevées. Si les régions situées plus 
près de l'équateur connaissent également un allongement des jours, la présence d'une plus 
grande partie de la Terre occultant le SOLEIL pendant la nuit limite l'effet global. Fin Mai, les 
observateurs situés au-dessus de 45°N constateront une réduction substantielle de la durée 
de la nuit vraie. Cette diminution s'accompagne d'une extension correspondante du 
crépuscule astronomique, période durant laquelle le SOLEIL reste entre 12° et 18° sous 
l'horizon et le ciel n'est pas complètement obscure. 
 
Bien que le solstice (20/21 juin) soit encore dans plusieurs semaines, la transition est déjà 
palpable. Fin Mai, le ciel après le coucher du SOLEIL reste visiblement lumineux pendant une 
longue période, jusqu'aux heures traditionnellement considérées comme nocturnes. 
 
Si l'on considère 51°N comme latitude moyenne Nord représentative (par exemple, le Sud du 
Royaume-Uni), le changement est particulièrement évident. Début Mai, le crépuscule 
astronomique – défini comme le moment où le SOLEIL descend à plus de 18° sous l'horizon – 
survient peu après 23h00. L'aube astronomique, lorsque le SOLEIL franchit ce même seuil le 
matin, survient un peu plus de quatre heures plus tard, préservant ainsi un intervalle 
d'obscurité totale significatif pour les observations du ciel profond. Cependant, le 26 Mai, cet 
intervalle d'obscurité est presque entièrement érodé. Le crépuscule astronomique commence 
vers 00h52, et l'aube arrive moins de 40 minutes plus tard, vers 1h28. Au-delà de cette date, 
aucune période d'obscurité astronomique totale ne se produit à cette latitude avant la mi-
Juillet. 
 
Ce phénomène s'accentue encore aux latitudes plus élevées, où la disparition de la nuit 
complète survient plus tôt et son retour est encore plus tardif. De telles conditions imposent 
des limites aux observateurs qui ciblent les objets faibles du ciel profond. La luminosité élevée 
du ciel altère le contraste nécessaire à la détection de structures subtiles. En revanche, 
l'observation planétaire et lunaire reste largement inchangée, même si la localisation des 
éléments les moins lumineux du système solaire devient plus difficile sous un ciel plus 
lumineux. 
 
Où que vous soyez, il y a beaucoup à observer dans le ciel au-dessus de nous ce mois-ci. 
Alors, découvrons ce qui nous attend… 
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Carte du ciel Stelvision 365 > Un compagnon précieux pour arpenter le ciel à 
l’œil nu 

https://www.stelvision.com/astro/boutique/carte-guide-du-ciel-stelvision-365/ 

 

Page 4   Le SOLEIL            Page 9 Les Cadrans Solaires               Page 14 La Lune     
Page 16   Les Planètes    Page 25 Les Comètes et Météorites  Page 29 Les Etoiles Doubles      
Page 29  Le Ciel Profond  Page 43 Les Objets du Ciel Profond de Michel LEFEVRE pour les 
images : M104 / Chaine de Markarian / NGC4216 / NGC4438 / NGC4568 

 

 

Le SOLEIL 
 
Notre étoile mère reste très active et, par conséquent, nous avons récemment été 
témoins de nouvelles aurores boréales à basse latitude. Au moment de la rédaction de 
cet article, le nombre de taches solaires pour Avril affichait une légère sous-
performance par rapport aux prévisions. C'est la première fois depuis des mois que le 
nombre de taches solaires n'a pas dépassé les prévisions, ce qui pourrait indiquer une 
légère baisse, souvent observée à l'approche du maximum solaire. Cela a pour effet de 
donner à de nombreux graphiques de taches solaires deux « pics » distincts lorsque le 
graphique est légèrement lissé. Cependant, comme nous l'avons déjà mentionné, ce 
n'est qu'après le pic d'activité que l'on peut véritablement déterminer quand le 
maximum a été atteint. Le SOLEIL étant censé rester actif pendant un certain temps 
encore, ce cycle solaire nous réserve encore de belles surprises. 
 
Des sites web tels que  www.spaceweather.com et la newsletter mensuelle de Michel 
Deconinck ( Aquarellia Observatory Forecasts  https://astro.aquarellia.com/ ) couvrent 
différents aspects des observations solaires et fournissent des informations précieuses 
sur l'état actuel de notre étoile. L'inscription à l'application AuroraWatch, développée 
par l'Université de Lancaster au Royaume-Uni, est également fortement recommandée 
pour ceux qui souhaitent être avertis à l'avance des aurores boréales imminentes.   
Cette dernière, très utile pour nous alerter des dernières aurores boréales de basse 
altitude, est donc vivement recommandée. Nous avons aujourd'hui la chance de 
disposer d'alertes importantes sur les événements solaires, fournies par une petite 
flotte de sondes spatiales conçues exclusivement pour l'observation solaire. Ceci, 
associé à la richesse des instruments et filtres solaires disponibles pour une observation 
solaire en toute sécurité, confère aux astronomes amateurs modernes d'énormes 

https://www.stelvision.com/astro/boutique/carte-guide-du-ciel-stelvision-365/
http://www.spaceweather.com/
https://astro.aquarellia.com/
https://www.stelvision.com/astro/boutique/carte-guide-du-ciel-stelvision-365/
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avantages pour observer notre étoile la plus proche, ce qui aurait été impensable il y a 
seulement quelques décennies. Maintenant que le SOLEIL est fermement dans 
l'hémisphère céleste Nord, les jours plus clairs et la plus grande séparation de l'horizon 
qui en résultent (du moins pour les observateurs de l'hémisphère Nord) font de notre 
SOLEIL un objet d'observation de premier ordre, à l'approche des mois d'été. 
 

 
 

Le SOLEIL, pris le 1er Avril 2025 à travers un télescope à hydrogène alpha Lunt LS50PT B1200. 
Crédit image : Kerin Smith. 
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Image proposée par Jean Pierre BRAHIC  
Le " Serpent Solaire " 🙂  le 01.05.2025  
Full : https://app.astrobin.com/i/c0wje9#fullscreen  
Refracteur H-Alpha 230mm F/D 27 
Filtre H-Alpha Solar Spectrum 0.3A°  
Caméra Basler Aca 1920-155 ( 160 fps )  
Seeing (6/10) 
PS/ En haut à Droite de l’image > La Terre pour l’échelle 
 

https://app.astrobin.com/i/c0wje9#fullscreen
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Image proposée par André CASSESE  
L'excellente stabilité de ce 2 Mai 2025 avec une grande transparence de l'atmosphère ont 
permis d'utiliser le potentiel du télescope Mewlon 250 S avec son filtre Halpha de 250 mm 
d'ouverture. Les conditions étaient ainsi réunies pour offrir le vertige d'un plongeon à l'intérieur 
de cette double tache solaire, chaudron infernal avec une impression de relief étonnant sur une 
mer de plasma en fureur ! 
Telescope Mewlon 250 S - Etalon Fabry Perot PST Coronado optimisé prototype - Camera player 
one - Filtre D.ERF 250 mm (ouverture utile 230 mm). 
Photo au foyer de l'instrument F/D 12 soit 3000 mm et ensuite avec barlow 1.3x soit focale 
résultante de 3900 mm 
 
* Lunettes solaires d’éclipse > https://www.bresser.fr/p/bresser-lunettes-d-eclipse-solaire-1-
piece-4701200 
* Filtres solaires lumière blanche > https://www.bresser.fr/p/filtre-solaire-explore-scientific-sun-
catcher-pour-telescopes-newton-avec-un-diametre-d-ouverture-de-150-160mm-0310340 
Accessoire pour observer les tâches solaires en toute sécurité :  

A partir de 24€90 #0310310 > https://www.bresser.fr/p/filtre-solaire-explore-scientific-sun-catcher-
pour-telescopes-avec-un-diametre-d-ouverture-de-60-80mm-0310310     

 A partir de 229€    

#0558211 > https://www.bresser.de/fr/Astronomie/Observation-du-Soleil/Filtres-Lumiere-
blanche/Prisme-de-Herschel-LUNT-31-7mm-1-25-LS1-25HW.html  

https://www.bresser.fr/p/bresser-lunettes-d-eclipse-solaire-1-piece-4701200
https://www.bresser.fr/p/bresser-lunettes-d-eclipse-solaire-1-piece-4701200
https://www.bresser.fr/p/filtre-solaire-explore-scientific-sun-catcher-pour-telescopes-newton-avec-un-diametre-d-ouverture-de-150-160mm-0310340
https://www.bresser.fr/p/filtre-solaire-explore-scientific-sun-catcher-pour-telescopes-newton-avec-un-diametre-d-ouverture-de-150-160mm-0310340
https://www.bresser.fr/p/filtre-solaire-explore-scientific-sun-catcher-pour-telescopes-avec-un-diametre-d-ouverture-de-60-80mm-0310310
https://www.bresser.fr/p/filtre-solaire-explore-scientific-sun-catcher-pour-telescopes-avec-un-diametre-d-ouverture-de-60-80mm-0310310
https://www.bresser.de/fr/Astronomie/Observation-du-Soleil/Filtres-Lumiere-blanche/Prisme-de-Herschel-LUNT-31-7mm-1-25-LS1-25HW.html
https://www.bresser.de/fr/Astronomie/Observation-du-Soleil/Filtres-Lumiere-blanche/Prisme-de-Herschel-LUNT-31-7mm-1-25-LS1-25HW.html
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ü Des observations plus détaillées du SOLEIL peuvent être trouvées en se référant à 
la newsletter mensuelle de Michel Deconinck ici :   

               https://nextcloud.bresser.de/s/ikFPsrQ8rfQZTr8  

(*) Quelques références : 

En français       En anglais 

• GFOES : http://www.astrosurf.com/gfoes/accueil.htm • AAVSO : https://www.aavso.org/solar 

Ce groupe français tient compte du « nombre A »  • SILSO : https://www.sidc.be/SILSO/home 

• Observateur des observateurs du Québec : 

https://groups.google.com/g/gobservateur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proposé par Xavier DEQUEVY 

Vous retrouverez la rubrique de Xavier et son reportage de dernier stage proposé dans le 

prochain guide 

En attendant, vous pouvez le retrouver sur son site > https://www.astroevasion.com/ 

https://nextcloud.bresser.de/s/ikFPsrQ8rfQZTr8
http://www.astrosurf.com/gfoes/accueil.htm
https://groups.google.com/g/gobservateur
https://www.astroevasion.com/
http://www.astroevasion.com
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« Les Cadrans Solaires » 
Proposé par Bernard BAUDOUX 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Cadran à Barcelonnette (Alpes de Haute-Provence/France) – photo de l’auteur. 

 

https://www.gnomonica.be 
https://ccs.saf-astronomie.fr/ 

 

La fonction calendrier pour les méridiennes 
 

(Sauf mention spéciale éventuelle, tous les schémas et photos sont de l’auteur). 

 
Dans le dernier article (Devises de cadrans solaires), nous avons abordé une des fonctions des 
cadrans listées dans l’introduction.  Nous allons ici en voir une autre : la fonction calendrier pour 
un cas simple : les méridiennes.  Nous l’étendrons aux cadrans dans un autre article. 
 

 
 
Sur la figure ci-dessus, le Soleil se trouve en position 1 lors du solstice d’été, en position 2 lors 
des équinoxes et en position 3 lors du solstice d’hiver.  C, quant à lui, est le centre de la table. 
 
Lorsque le Soleil est en 1, la longueur de l’ombre du style est [C 1’], [C 2’] et [C 3’] lorsqu’il est 
respectivement en 2 et en 3. 
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La longueur de l’ombre est donc directement liée à la période de l’année où on fait la mesure.  
Nous allons en tirer parti. 
 
Pour connaître la longueur de l’ombre à d’autres périodes, il nous faut calculer la hauteur du 
Soleil sur l’horizon pour une heure donnée. 
 
Pour cela, on tient compte de la déclinaison du Soleil à une certaine date (celle pour laquelle on 
veut calculer la longueur de l’ombre).  Comme toujours en gnomonique, on la considérera 
constante au cours de la journée en prenant comme valeur moyenne celle correspondant à midi 
(solaire vrai).  On la trouvera facilement dans des tables d’éphémérides.  Nous en avons 
également donné la formule de calcul dans l’article sur les cadrans de hauteur.  Soit δ cette 
déclinaison. 
 
Pour ceux qui ne disposent pas d’éphémérides, voici quelques valeurs : 
 
Dates Déclinaisons (degrés) 

1 janvier -22,96666 

1 février -16,98333 

1 mars -7,06666 

1 avril 4,68333 

1 mai 15,2 

1 juin 22,1 

1 juillet 23,08333 

1 août 17,91666 

1 septembre 8,15 

1 octobre -3,33333 

1 novembre -14,55 

1 décembre -21,86666 

équinoxes 0 

solstice été 23,43333 

solstice hiver -23,43333 
 
La hauteur du Soleil sur l’horizon est donnée par la relation suivante : 
 
 ίὭὲὬ ίὭὲ‏ίὭὲ• ὧέί•ὧέί‏ὧέίὌ  
 
où : 
 
h est la hauteur du Soleil sur l’horizon 
φ est la latitude du lieu 
H est l’angle horaire du Soleil 
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On trouve sans surprise l’angle horaire du Soleil de par le fait que la hauteur de ce dernier varie 
tout au long de la journée. 
 
Mais, vu que nous étudions ici le cas des méridiennes, H est constant et égal à 0° ; cos(0°) étant 
égal à 1, la formule se simplifie comme suit : 
 
 ίὭὲὬ ίὭὲ‏ίὭὲ• ὧέί•ὧέί‏ 
 
 
Méridiennes verticales 
 
Reprenons la figure montrée avant, et adaptons-la à l’heure de midi (solaire local vrai). 
 
Cette figure est valable pour une méridienne verticale méridionale.  Le cas des méridiennes 
déclinantes sera repris dans l’article sur les cadrans solaires. 
 
Nous verrons ensuite le cas des méridiennes horizontales. 
 

 
 

Nous y voyons le Soleil à une certaine hauteur h au-dessus de l’horizon.  Par un trait horizontal 
passant par l’extrémité du style, le style, la table du cadran et la ligne imaginaire d’un rayon 
provenant du Soleil, nous délimitons deux triangles rectangles.  Le premier a pour côtés a, d et c 
et pour angles φ (la latitude du lieu), φ’, son complément (rappelons que deux angles sont dits 
complémentaires si leur somme vaut 90°) et un angle droit.  Le côté d correspond au style dont 
la longueur est connue (ou mesurable). 
 
Le second triangle a pour côtés b, c et e et pour angles h, h’ (son complément) et un angle droit.  
L’angle h se retrouve dans ce triangle de par les propriétés des angles alternes-internes. 
 
Tous les angles sont donc connus.  Il nous faut déterminer les valeurs de a et b qui une fois 
additionnées donnent la longueur de l’ombre. 
 
Dans ces triangles, nous avons les relations suivantes : 
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 ίὭὲ•  ᵼ ὥ ὨίὭὲ•  
 
 ὧέί•  ᵼ ὧ Ὠὧέί•  
 
 ὸὥὲὬ  ᵼ ὦ ὧὸὥὲὬ 
 
On peut aussi en tirer que : 
 
 ὦ Ὠὧέί•ὸὥὲὬ 
 
 et que a+b = la longueur de l’ombre recherchée. 
 
Nous avons donc maintenant des longueurs d’ombre correspondant à différentes dates au 
choix (de par les variations de δ). 
 
Nous avons pris comme référence l’extrémité du style.  On peut 
concevoir d’autres options : une boule placée à un endroit 
déterminé sur le style (qui devient dès lors d’une longueur 
quelconque mais (de manière évidente) supérieure ou égale à la 
distance de C à la boule, ou mettre un œilleton à l’endroit voulu.  
Dans les cas où ce n’est pas l’extrémité du style qui est à considérer 
mais, une boule, un œilleton, …, ce qu’il faudra prendre en compte 
pour l’extrémité du style est le centre de la boule ou de l’œilleton, ... 
 
Le cas simplifié vu ici s’applique parfaitement pour la méridienne 
du parc des cadrans solaires de Genk (Belgique).  Elle indique les 
dates des fêtes nationales des pays membres de l’Union 
Européenne en l’an 1998, année de conception de l’instrument. 
 
 
 
On voit la ligne méridienne derrière les deux monolithes.  C’est une petite barre métallique qui 
va projeter une ombre sur la ligne et ainsi indiquer les dates voulues.  Il est dommage que 
certaines couleurs des drapeaux nationaux aient déteint avec le temps. 
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Les noms des pays sont en néerlandais, ainsi : 
 
 Luxemburg = Luxembourg     Duitsland = Allemagne 
 Groot-Britannië = Grande-Bretagne   Oosterijk = Autriche 
 Zweden = Suède       Finland = Finlande 
 België = Belgique       Spanje = Espagne 
 Frankrijk = France       Nederland = Pays Bas 
 Denemarken = Danemark     Italië : Italie 
 Portugal = Portugal      Griekenland = Grèce 
 Ierland = Irelande 
 
Pour les mois : 
 
 Juni = juin        Juli = juillet 
 April = avril        Maart = mars 
 December = décembre 
 
 
Méridiennes horizontales 
 
Le principe est en soi le même que celui des verticales, il nous faut cependant déplacer certains 
angles dans les triangles formés : 

 
Dans cette figure, nous avons respecté les mêmes conventions de lettres et d’angles que dans le 
premier cas. 
 
Nous obtenons maintenant les relations suivantes : 
 
 ὧέί•  ᵼ ὥ Ὠὧέί•  

 
 ίὭὲ•  ᵼ ὧ ὨίὭὲ•  

 
 ὸὥὲὬ  ᵼ ὦ  
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Remarque : 

On pourra objecter que l’extrémité de l’ombre passe deux fois par an au même endroit (sauf 
aux solstices où elle ne passe qu’une seule fois).  C’est vrai, il faut donc savoir dans quelle 
période de l’année on se situe pour donner la bonne date.  Un indice pour savoir si vous êtes 
plutôt en été ou plutôt en hiver : regardez vos vêtements ;-).  Là où la situation se complique, 
c’est lorsque l’on se situe quelques jours avant ou après un solstice : pour deux dates proches 
l’une de l’autre, l’extrémité se trouvera au même endroit. 

Il reste vrai que l’ombre passe deux fois près des solstices à quelques jours d’intervalle, et donc, 
il y a à ces moments une ambiguïté certaine.  N’oublions cependant pas que l’utilité première 
du cadran est d’indiquer l’heure et non la date. 

 

Le Système Solaire 
Par Kerin SMITH (traduction Vincent HAMEL) 

 

La Lune 
En mai 2025, la Lune poursuit son périple céleste régulier autour de notre planète, 
offrant de nombreuses possibilités d'observation aux astronomes amateurs du monde 
entier. Le premier Mai, la Lune apparaît dans le ciel du soir sous la forme d'un croissant, 
âgé d'environ 3,5 jours, dans la constellation des Gémeaux. Cette phase offre une 
excellente occasion d'observer l'extrémité occidentale de notre satellite naturel. 
 
Le 3 mai, la Lune se rapproche de Mars, s'approchant à 2°06'. Cette conjonction étroite 
se produit dans la constellation du Cancer et offre un contraste visuel saisissant dans le 
ciel nocturne. Le premier quartier de Lune se produit le 4 mai, dans la constellation du 
Lion. Cette phase marque le moment où la Lune est à moitié éclairée, offrant une vue 
dégagée sur ses cratères et les montagnes qui bordent son terminateur. 
 
Alors que la Lune poursuit son orbite, elle atteint sa Pleine Lune le 12 mai, dans la 
constellation de la Balance. Cette Pleine Lune est qualifiée de « microLune », se 
produisant lorsque la Lune est proche de son apogée, c'est-à-dire au point le plus 
éloigné de la Terre sur son orbite, ce qui la fait paraître légèrement plus petite que 
d'habitude.  
 
Le 22 mai, la Lune forme une conjonction avec Saturne, se rapprochant à 2°49''. Le 
lendemain, le 23 mai, elle s'aligne étroitement avec Vénus, à 3°59'' de distance. Ces 
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événements se produisent dans le ciel matinal et offrent d'excellentes occasions 
d'observation pour les lève-tôt. 
 
Le Dernier Quartier de Lune a lieu le 20 mai, la Lune étant située dans la constellation 
du Capricorne. Cette phase est idéale pour les observations matinales, car la Lune se 
lève vers minuit et se couche vers midi. 
 
À l'approche de la fin du mois, la Nouvelle Lune se produit le 27 mai, dans la 
constellation du Taureau. Cette phase marque le début d'un nouveau cycle lunaire et 
constitue le moment idéal pour observer les étoiles, l'absence de Clair de Lune 
permettant d'observer des objets célestes moins lumineux. 
 
Le 28 mai, la Lune est en conjonction avec Jupiter, passant à 5°12'. Cet événement se 
produit au petit matin et offre un magnifique duo entre la brillante planète et un fin 
croissant lunaire.  
 
Le 31 mai, la Lune revient à une phase de croissant après environ 4 jours, à nouveau 
dans la constellation du Cancer. Ceci complète le cycle lunaire du mois, offrant une 
conclusion symétrique aux observations lunaires du début Mai. 

 
La Lune prise avec le télescope EXPLORE SCIENTIFIC 

MN-152 David H. Levy Comet Hunter le 11 avril.  

Crédit photo : Kerin Smith. 
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Carte de la Lune > Un support indispensable pour se repérer  

(Réversible pour lunette ou télescope) 

https://www.stelvision.com/astro/boutique/carte-de-la-lune/  

 

La LUNE (proposé par Michel DECONINCK)  

https://nextcloud.bresser.de/s/ikFPsrQ8rfQZTr8 

Mon association ALPO (*) vous offre la possibilité, tous les deux mois, de réaliser quelques 
intéressants défis, appelés « Focus-On ». 

 
 
 
 
Info / 
Filtre polarisant variable> Permet d’ajuster parfaitement l’intensité selon la phase de Lune observée 

https://www.bresser.de/fr/Astronomie/Accessoires/Filtres/Filtres-pour-la-lune-et-les-
planetes/Filtre-polarisant-variable-1-25-EXPLORE-SCIENTIFIC.html 
Filtres Explore Scientific (à partir de 58€)  
Polarisant = #0310255 (31.75mm) et #0310250 (50.8mm) 
 
 
 

Le Système Solaire (les autres planètes) 

Par Kerin SMITH (traduction Vincent HAMEL) 

Mercure 
Le voyage de Mercure dans le ciel en Mai 2025 offre un spectacle complexe aux 
observateurs de l'hémisphère Nord. La planète passe d'un objet du matin à un objet du 
soir au cours de ce mois, offrant ainsi des opportunités d'observation complexes. 
 
Début Mai, Mercure est visible dans le ciel oriental avant l'aube, dans la constellation du 
Bélier. Cependant, la planète apparaît encore très basse dans le ciel pour les 
observateurs de l'hémisphère Nord, à seulement 4° au-dessus de l'horizon (à partir de 
51° N). Cette apparition matinale se poursuit jusqu'à la mi-Mai, la planète se 
rapprochant progressivement du SOLEIL chaque jour. Passé le milieu du mois, la 

https://www.stelvision.com/astro/boutique/carte-de-la-lune/
https://nextcloud.bresser.de/s/ikFPsrQ8rfQZTr8
https://www.bresser.de/fr/Astronomie/Accessoires/Filtres/Filtres-pour-la-lune-et-les-planetes/Filtre-polarisant-variable-1-25-EXPLORE-SCIENTIFIC.html
https://www.bresser.de/fr/Astronomie/Accessoires/Filtres/Filtres-pour-la-lune-et-les-planetes/Filtre-polarisant-variable-1-25-EXPLORE-SCIENTIFIC.html
https://www.stelvision.com/astro/boutique/carte-de-la-lune/


Bresser Guide du Ciel Mai 2025 │ Page 17 

planète se perd dans le crépuscule matinal. Le 23 Mai, Mercure entre dans la 
constellation du Taureau.  
 
Au fil du mois, Mercure poursuit son déplacement vers l'Est. Cette transition prépare le 
terrain pour sa conjonction supérieure avec le SOLEIL le 30 mai, rendant la planète 
complètement invisible (bien que ce soit déjà le cas depuis un certain temps 
auparavant), lorsqu'elle passe derrière le SOLEIL du point de vue terrestre. Après cette 
conjonction, Mercure réapparaît comme un objet du soir dans le ciel occidental, mais 
son observation restera difficile en raison de sa proximité avec le SOLEIL jusqu'à la mi-
Juin. Les observateurs peuvent s'attendre à une meilleure visibilité dans les semaines 
suivantes, avec l'allongement de Mercure dans le ciel du soir. 
 

 
 

Mercure en conjonction supérieure, le 30 mai 2025. 

Image créée avec SkySafari 5 pour Mac OS X, ©2010-2016 Simulation Curriculum Corp., skysafariastronomy.com. 
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Vénus  
 
En Mai 2025, Vénus orne le ciel matinal comme une brillante « étoile du matin », offrant 
aux lève-tôt une vue splendide avant le lever du SOLEIL. 
 
Le 1er Mai, Vénus brille à une magnitude de -4,4, située dans la constellation des 
Poissons. Elle se lève environ une heure et demie avant le SOLEIL, ce qui la rend visible 
dans le ciel oriental à l'aube et culmine à plus de 12 degrés au lever du SOLEIL (vue 
depuis 51° N). Tout au long du mois, Vénus monte progressivement dans le ciel avant 
l'aube, conservant son éclat et se déplaçant vers l'Est à travers la constellation des 
Poissons. 
 
Un événement notable, quoique peu spectaculaire, se produit le 3 mai, lorsque Vénus et 
Neptune entrent en conjonction, à un peu plus de 2 degrés l'une de l'autre. Bien que 
Neptune ne soit pas visible à l'œil nu (et n'ait aucune chance d'être observé au 
télescope, en raison de l'éclaircissement du ciel avant l'aube), Saturne, plus brillant, se 
trouve à seulement quelques degrés à l'Ouest, également dans la constellation des 
Poissons, et peut être visible avec un télescope, avant le lever du SOLEIL. 
 
Au fil du mois, Vénus poursuit sa route vers l'Est, restant un objet matinal important.   
Les matins des 23 et 24 mai, Vénus et le croissant lunaire décroissant apparaissent à 
proximité, séparés d'environ 4 degrés dans la constellation des Poissons. Cette 
conjonction offre un spectacle pittoresque dans le ciel matinal. 
 
Le 31 mai, Vénus conserve son statut d'étoile brillante du matin, toujours dans la 
constellation des Poissons et se levant bien avant le SOLEIL. Sa luminosité et sa position 
constantes en font un objet fiable et captivant pour l'observation matinale tout au long 
du mois. À ce moment-là, la position de Vénus dans le ciel au lever du SOLEIL s'est 
légèrement améliorée, dépassant les 14 degrés (observée depuis 51° N). 
 
Le prochain événement d'élongation significatif, où Vénus atteindra sa plus grande 
élongation occidentale et donc son point le plus éloigné du SOLEIL dans le ciel matinal, 
se produira un jour plus tard, le 1er Juin. Après cela, la planète commencera à se diriger 
vers le SOLEIL, depuis notre point de vue terrestre. Pour les observateurs d'Europe 
occidentale, la fin du mois de Mai 2025 offrira une opportunité raisonnable d'observer 
Vénus dans le ciel matinal, sa brillance constante et sa position favorable offrant une 
expérience satisfaisante aux observateurs occasionnels comme aux astronomes avertis.   
Vénus n'est pas encore particulièrement haute dans le ciel pour les observateurs de 
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l'hémisphère Nord, en raison de l'angle de l'écliptique ascendante, comme on l'observe 
le matin à cette période de l'année. Cependant, l'approche de Vénus à son point le plus 
éloigné du SOLEIL offrira des conditions d'observation spectaculaires pour ceux qui 
vivent beaucoup plus au Sud, vers les régions équatoriales de notre planète. 
 

 
 

Vénus et la Lune au lever du SOLEIL, le 24 mai.  
Image créée avec SkySafari 5 pour Mac OS X, ©2010-2016 Simulation Curriculum Corp., skysafariastronomy.com. 

 

 

Info / Filtres 

 

ü Filtre à densité neutre > https://www.bresser.de/fr/Astronomie/Accessoires/Filtres/Filtres-pour-la-
lune-et-les-planetes/Filtre-gris-1-25-ND-09-EXPLORE-SCIENTIFIC.html  

           Filtres Explore Scientific (à partir de 23€)  
          ND-09 = #0310245 (31.75mm) et #0310240 (50.8mm) 
ü Filtre couleur n°47 > Permet d’observer les phases de Vénus 

           https://www.bresser.de/fr/Astronomie/Accessoires/Filtres/Filtres-pour-la-lune-et-les-
planetes/EXPLORE-SCIENTIFIC-Filtre-1-25-Violet-Nr-47.html  
           Filtre Explore Scientific (à partir de 14€90)   #0310272 (31.75mm)  

 
 
 
 

https://www.bresser.de/fr/Astronomie/Accessoires/Filtres/Filtres-pour-la-lune-et-les-planetes/Filtre-gris-1-25-ND-09-EXPLORE-SCIENTIFIC.html
https://www.bresser.de/fr/Astronomie/Accessoires/Filtres/Filtres-pour-la-lune-et-les-planetes/Filtre-gris-1-25-ND-09-EXPLORE-SCIENTIFIC.html
https://www.bresser.de/fr/Astronomie/Accessoires/Filtres/Filtres-pour-la-lune-et-les-planetes/EXPLORE-SCIENTIFIC-Filtre-1-25-Violet-Nr-47.html
https://www.bresser.de/fr/Astronomie/Accessoires/Filtres/Filtres-pour-la-lune-et-les-planetes/EXPLORE-SCIENTIFIC-Filtre-1-25-Violet-Nr-47.html
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Mars 

 
En Mai 2025, Mars continue de jouer son rôle d'objet nocturne, s'affaiblissant 
progressivement et descendant plus bas dans le ciel occidental après le coucher du 
SOLEIL. Pour les observateurs d'Europe occidentale, la planète rouge reste visible tout 
au long du mois, même si son importance diminue à mesure qu'elle s'éloigne de la 
Terre. 
 
Début Mai, Mars se trouve dans la constellation du Cancer et brille à une magnitude 
d'environ +0,9. Elle se couche vers 3 heures du matin (heure de Paris), offrant une 
fenêtre de visibilité en début de soirée. Tout au long du mois de Mai, Mars ne connaît 
aucune conjonction significative avec d'autres planètes visibles à l'œil nu. Cependant, 
les 3 et 4 mai, le croissant lunaire passe près de Mars, à un peu plus d'un degré près. 
Ce rapprochement offre un spectacle attrayant en fin de soirée et au petit matin. Les 
nuits suivantes, les 5 et 6 mai, Mars longe le bord de l'amas de la Ruche (M44), offrant 
un duo pittoresque aux observateurs aux jumelles. 
 
À la mi-Mai, sa luminosité a légèrement diminué pour atteindre une magnitude 
d'environ +1,1 et elle se couche plus tôt, environ 5 heures et demie après le coucher du 
SOLEIL. À la fin du mois, le 27, Mars entre dans la constellation du Lion. Son 
déplacement vers l'Est par rapport aux étoiles d'arrière-plan se poursuit et, le 31 mai, 
Mars se positionne dans la constellation du lion sous la tête du Lion, non loin de 
REGULUS, l'étoile principale du Lion, dont la luminosité est actuellement comparable à 
celle de Mars. Sa magnitude a encore diminué pour atteindre environ +1,3 et elle se 
couche un peu plus de quatre heures après le SOLEIL. 
 
La dernière opposition de Mars, alors que la planète était directement opposée au 
SOLEIL dans le ciel et au plus près de la Terre, s'est produite plus tôt cette année, le 16 
Janvier 2025. À cette époque, a atteint une magnitude maximale de -1,4 et était très bien 
placée pour l'observation. La prochaine opposition aura lieu le 19 Février 2027. 
 
Mai 2025 marque une période de visibilité décroissante pour Mars dans le ciel du soir. 
Bien qu'elle reste observable dans le monde entier, sa luminosité décroissante et ses 
heures de coucher plus précoces en font une cible plus difficile à observer à mesure que 
le mois avance. 
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Mars, la Lune et M44, l'amas de la Ruche, le 4 mai.  
Image créée avec SkySafari 5 pour Mac OS X, ©2010-2016 Simulation Curriculum Corp., skysafariastronomy.com. 

 
 

Jupiter 
 
En Mai 2025, Jupiter continue d'embellir le ciel du soir en tant qu'objet important pour 
les observateurs, notamment ceux de l'hémisphère Nord. Cependant, sa visibilité 
nocturne diminue progressivement à l'approche de la conjonction supérieure de Juin. 
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Début Mai, Jupiter se trouve dans la constellation du Taureau et brille à une magnitude 
d'environ -2,0. Elle est visible après le coucher du SOLEIL et se couche vers minuit, 
heure locale.  
 
Au fur et à mesure que le mois avance, Jupiter se déplace vers l'Est dans la constellation 
du Taureau et à la mi-Mai, il est de plus en plus immergé dans le crépuscule du soir, ce 
qui rend l'observation plus difficile. 
 
Le 18 mai, Jupiter se trouve à environ 2 degrés au nord de l'étoile de troisième 
magnitude ZETA TAURI, la plus méridionale des deux étoiles qui représentent 
l'extrémité des cornes du Taureau. Plus tard dans le mois, en début de soirée du 28 Mai, 
le très fin croissant lunaire passe à environ 5 degrés au nord de Jupiter, offrant un 
spectacle potentiellement pittoresque dans le ciel occidental, juste après le coucher du 
SOLEIL, pour ceux qui bénéficient d'un ciel clair et d'horizons Ouest dégagés. 
 
Fin Mai, la luminosité de Jupiter a légèrement diminué pour atteindre une magnitude 
d'environ -1,9 et elle se couche plus tôt, environ une heure et quinze minutes après le 
coucher du SOLEIL. Sa position reste dans la constellation du Taureau, mais sa 
proximité avec le SOLEIL en fait une cible beaucoup plus difficile à observer en soirée. 
 
Jupiter entrera en conjonction supérieure le 24 juin 2025, après quoi elle passera dans 
le ciel du matin. La prochaine opposition de Jupiter, lorsqu'elle sera directement 
opposée au SOLEIL et au plus près de la Terre, aura lieu le 10 janvier 2026. 
 
Comme mentionné dans le guide du ciel du mois dernier, nous perdons rapidement 
Jupiter comme cible du soir, alors attrapez la planète tant que vous le pouvez encore. 
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Transit de Jupiter, Io et de la Grande Tache Rouge, 20h27 (BST), 6 mai.  
Image créée avec SkySafari 5 pour Mac OS X, ©2010-2016 Simulation Curriculum Corp., skysafariastronomy.com. 

 
 

Saturne 
 
En Mai 2025, Saturne continue d'apparaître comme un objet matinal plus visible, 
devenant progressivement plus facile à repérer dans le ciel avant l'aube. Au début du 
mois, Saturne se trouve dans la constellation des Poissons, avec une magnitude 
d'environ +1,2. Il se lève environ une heure avant le lever du SOLEIL, ce qui le rend tout 
juste visible bas dans le ciel oriental. On peut le trouver assez près de Vénus, beaucoup 
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plus brillante, en début de mois, cette planète plus brillante donnant aux observateurs 
un aperçu de l'emplacement de la planète aux anneaux, plus discrète. 
 
Au fil du mois, la luminosité apparente de Saturne reste stable, se maintenant autour 
de +1,2 à la mi-mai. Son lever devient également plus précoce, offrant une fenêtre 
d'observation un peu plus longue avant l'aube.  
 
Fin Mai, Saturne a légèrement gagné en luminosité pour atteindre une magnitude de 
+1,1 et se lève un peu moins de deux heures et demie avant le SOLEIL. Sa position dans 
la constellation des Poissons la place plus haut dans le ciel oriental avant l'aube, offrant 
une meilleure visibilité aux lève-tôt. Le 31, la planète se trouvera à plus de 20 degrés 
d'altitude à l'Est, au lever du SOLEIL (observé depuis 51° N). 

 

 
Saturne et ses lunes intérieures, lever de SOLEIL, 31 mai.  

Image créée avec SkySafari 5 pour Mac OS X, ©2010-2016 Simulation Curriculum Corp., skysafariastronomy.com. 
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Uranus et Neptune 
 

Uranus entre en conjonction supérieure le 18 Mai, il est donc inobservable jusqu'à ce 
qu'il réapparaisse comme un objet du matin et ait atteint une séparation significative du 
SOLEIL du côté matinal du ciel. Comme mentionné précédemment, bien que Neptune 
soit plus à l'Ouest dans l'écliptique et plus avancé qu'Uranus, il est encore trop proche 
du SOLEIL pour être observé à ce moment. 

 

 

 

 

Comètes et Météorites 

 
Comètes 
 
La comète 2025 F2 (SWAN), récemment découverte, a suscité un certain émoi, car elle 
semble avoir subi un éclaircissement peu après sa découverte. À l'heure où nous 
écrivons ces lignes, ce phénomène semble s'être stabilisé, mais la comète atteindra son 
périhélie le 1er Mai et pourrait à nouveau nous surprendre. Résidente dans la 
constellation du Taureau début Mai, la comète se dirigera rapidement vers le Sud et 
sera très difficile à observer depuis l'hémisphère Nord. Il est donc important de 
surveiller cette comète dès le début du mois, car bien qu'elle soit loin d'être assez 
brillante pour être observée à l'œil nu, elle pourrait néanmoins constituer une cible 
intéressante pour les jumelles et les petits télescopes. 
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La comète Swan au périhélie, le 1er Mai. 

Image créée avec SkySafari 5 pour Mac OS X, ©2010-2016 Simulation Curriculum Corp., skysafariastronomy.com. 
 

Météorites 

 
En Mai 2025, la principale pluie d'étoiles filantes sera celle des Êta Aquarides, qui offrira 
un spectacle captivant aux lève-tôt, notamment dans l'hémisphère Sud. Cependant, les 
observateurs d'Europe occidentale, dont le Royaume-Uni, pourront encore observer cet 
événement céleste dans des conditions favorables. 
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La pluie d'étoiles filantes des Êta Aquarides est active du 19 Avril au 28 Mai, avec un pic 
d'activité observé du 5 au 7 Mai 2025, avant l'aube. Durant ce pic, la fréquence horaire 
zénithale (ZHR) peut atteindre plus de 50 météores par heure, dans des conditions 
idéales. Ces météores proviennent des débris laissés par la comète de Halley 
(1P/Halley), ce qui fait de cette pluie l'un des deux événements annuels associés à cette 
célèbre comète, l'autre étant les Orionides en Octobre. 
 
Le radiant des Êta Aquariides se situe près de l'étoile ÊTA AQUARII, dans la 
constellation du Verseau. Pour les observateurs de l'hémisphère Nord, le radiant s'élève 
au petit matin et atteint son maximum juste avant l'aube. En Europe du Nord, le radiant 
reste relativement bas à l'horizon, ce qui signifie que moins de météores sont visibles 
qu'à des endroits plus au Sud. Néanmoins, les météores de cette pluie sont connus pour 
leur vitesse et leur luminosité, laissant souvent des traînées persistantes, ce qui en fait 
un spectacle intéressant même depuis des latitudes plus élevées. 
 
Concernant les conditions lunaires, le premier quartier de Lune se produit le 4 Mai 
2025. Au plus fort de la pluie de météores le 5 Mai, la Lune se couchera avant les heures 
d'observation privilégiées, ce qui donnera un ciel plus sombre, plus propice à 
l'observation des météores. 
 
Historiquement, les Êta Aquarides sont observées depuis des siècles, et leurs traces 
remontent à l'Antiquité. Les météores que nous observons aujourd'hui se sont séparés 
de la comète de Halley il y a des centaines d'années et croisent l'orbite terrestre 
chaque année depuis. 

 

Lever radiant des Êta Aquarides, coucher de Lune le 6 mai. 

Image créée avec SkySafari 5 pour Mac OS X, ©2010-2016 Simulation Curriculum Corp., skysafariastronomy.com. 
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https://nextcloud.bresser.de/s/ikFPsrQ8rfQZTr8 

 
Chasseurs de comètes - Appel à contribution : 
En tant que co-responsable de la section comètes de l’ALPO (L’association internationale pour 
l’observation du système solaire) dirigée par Carl Hergenrother, j’attends vos observations, 
images (photo ou croquis) des comètes que vous observez. 

 

Mon adresse pour les comètes : 
michel.deconinck@alpo-astronomy.org  

 

ü  « Petit atlas des mers lunaires » 

 
Il est en vente ici :  https://merslunaires.com/    
 
contact@aquarellia.com                       
Site internet :   https://astro.aquarellia.com 

 
 

 

 
 

 

C’est ici : Astronomie et voyage :  https://www.youtube.com/c/Aquarevan    
Et, … si vous appréciez, un petit coup de pouce et abonnez-vous à notre chaîne 
YouTube, ça fait plaisir et c’est gratuit. 
Je vous souhaite à tous un ciel sans trop de traces de satellites artificiels ! 
 

https://nextcloud.bresser.de/s/ikFPsrQ8rfQZTr8
mailto:michel.deconinck@alpo-astronomy.org
https://merslunaires.com/
mailto:contact@aquarellia.com
https://astro.aquarellia.com/
https://www.youtube.com/c/Aquarevan
https://youtu.be/KNWchE4Y2oE


Bresser Guide du Ciel Mai 2025 │ Page 29 

 

 

 

 

 

Exceptionnellement, retrouver la rubrique « Les étoiles…les stars du ciel ! » le mois prochain. 
Merci pour votre compréhension. 

En attendant, vous pouvez découvrir ou redécouvrir le magazine : 

 

https://etoilesdoubles.org/  

 

 

 

 

 

Les Merveilles du Ciel Profond (Deep Sky) : 

Bienvenue à la saison des galaxies  

Partie 3 : La constellation de la Vierge 

 
Reprenant là où nous avons laissé le mois dernier « la constellation du 
Lion », nous nous déplaçons vers le Sud et l'Est, au-delà de la frontière, 
dans la grande constellation extrêmement riche en galaxies de la 
constellation de la Vierge. 
 

https://etoilesdoubles.org/
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La constellation de la Vierge. 

Image créée avec SkySafari 5 pour Mac OS X, ©2010-2016 Simulation Curriculum Corp., skysafariastronomy.com. 

 

D'un point de vue astronomique, la Vierge est l'une des constellations les plus 
remarquables et les plus reconnaissables du ciel nocturne, notamment pour les 
observateurs de l'hémisphère Nord au printemps. Deuxième plus grande constellation 
par sa superficie, elle occupe une part importante de la sphère céleste et se situe le long 
de l'écliptique, ce qui en fait l'une des douze constellations du zodiaque que le SOLEIL, 
la Lune et les planètes semblent traverser. 
Le nom « Vierge » dérive du mot latin signifiant « virgo » et la constellation a longtemps 
été associée à des figures féminines de la mythologie dans diverses cultures anciennes. 
Bien que la constellation elle-même soit un groupe d'étoiles sans signification 
intrinsèque, les premières civilisations ont souvent cherché à interpréter ces motifs en 
les reliant à des figures mythologiques, et la « Vierge » a été associée aux déesses de la 
fertilité, de l'agriculture et de la justice. 
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Dans la mythologie grecque, la « Vierge » est le plus souvent associée à Diké, la déesse 
de la justice, qui aurait vécu parmi les humains durant l'Âge d'Or, une époque mythique 
de paix et de prospérité. Face à la corruption et à la violence croissantes de l'humanité, 
Diké, désespérée, se serait retirée au ciel, où elle aurait été immortalisée sous la forme 
d'une constellation. Dans certaines versions du mythe, la « Vierge » est plutôt associée à 
Astrée, une autre déesse de la justice qui a également abandonné la Terre face à la 
méchanceté humaine. Ce lien symbolique avec la vertu et l'innocence se reflète dans le 
nom de la constellation et dans son imagerie persistante. 
La « Vierge » est également associée à Déméter, déesse grecque de l'agriculture, et à sa 
fille Perséphone, dont la descente et le retour annuels aux Enfers symbolisaient le cycle 
saisonnier de la croissance et des récoltes. Dans cette interprétation, la réapparition de 
la constellation dans le ciel printanier pourrait être interprétée comme annonçant le 
retour de la fertilité de la Terre. 
L'étoile la plus brillante de la « Vierge » est Spica, dont le nom vient du latin « épi de blé 
» et renforce l'association de longue date de la constellation avec l'agriculture et les 
récoltes. D'un point de vue astronomique, Spica est une étoile de première magnitude 
et un repère utile pour localiser la « Vierge » dans le ciel, située près de l'écliptique et 
fréquemment utilisée en navigation céleste. 
Dans l'Égypte antique, la « Vierge » était parfois associée à la déesse Isis, tandis que 
dans la tradition babylonienne, elle était associée à la déesse Shala, qui tenait un épi de 
blé. Ces associations soulignent une fois de plus le lien durable de la constellation avec 
les thèmes de la croissance, de la nutrition et du pouvoir féminin divin. 
La « Cuvette de la Vierge », qui comprend la partie la plus septentrionale de la 
constellation, abrite la majorité des objets décrits ci-dessous. Ces galaxies sont si denses 
qu'il est difficile de visualiser précisément, sur la carte à grande échelle ci-dessus, leur 
position les uns par rapport aux autres. L'image ci-dessous est une représentation plus 
détaillée de la zone de la « Cuvette », ce qui donne une idée précise de sa densité. 
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La Coupe de la Vierge.  

Image créée avec SkySafari 5 pour Mac OS X, ©2010-2016 Simulation Curriculum Corp., skysafariastronomy.com. 

 
Les galaxies représentées sur la carte ci-dessus sont les plus brillantes et les plus faciles 
à observer dans cette région du ciel. De nombreuses autres galaxies plus faibles se 
cachent à l'arrière-plan et constituent l'amas de galaxies de la Vierge. On pense 
d'ailleurs que le superamas de la « Vierge », qui comprend des galaxies du « Lion » 
voisin, de la Grande Ourse et de notre propre groupe de galaxies, est l'une des plus 
grandes structures connues de l'Univers. 
 
À un peu moins d'un degré au Sud-Sud-Ouest de M88, là où nous nous étions arrêtés le 
mois dernier, se trouve la petite galaxie spirale NGC 4477, de magnitude +10,19, qui 
marque le début d'un magnifique arc de galaxies de 1,5 degré de long, connu sous le 
nom de chaîne de Markarian. Cette ligne de galaxies légèrement incurvée est l'un des 
plus beaux spectacles du ciel et un sujet photographique presque incomparable d'un 
point de vue galactique.  
 
La chaîne de Markarian comprend la galaxie NGC 4477 mentionnée ci-dessus à son 
extrémité Nord, ainsi que les galaxies majeures M84 (elliptique, +9,10 mag) et M86 
(lenticulaire, +8,89 mag) à son extrémité Sud. Les galaxies NGC 4473 (elliptique, +10,19 
mag), NGC 4461 (spirale, +11,19 mag), NGC 4458 (elliptique, +12,10 mag), NGC 4438 et 
NGC 4435 (toutes deux spirales, +10,80 mag, connues sous le nom de « Les Yeux ») se 
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déploient au-delà de la Chevelure de Bérénice jusqu'à la constellation de la Vierge, où se 
trouve la majeure partie de celle-ci. 
 
La chaîne de Markarian doit son nom à l'astrophysicien arménien Beniamin 
Markarian, qui, au début des années 1960, a suggéré un mouvement commun à toutes 
ces galaxies. Les observations ont prouvé que toutes ces galaxies interagissent 
gravitationnellement entre elles, bien que des objets plus éloignés et plus proches   – 
notamment la spirale NGC 4388, qui pourrait ou non faire partie du système – peuplent 
également la région. 

 
La Chaîne de Markarian par Mark Blundell. Image utilisée avec son aimable autorisation. 

 

Franchement, il est difficile de distinguer des points forts nets dans la chaîne de 
Markarian, mais une mention spéciale doit être accordée à la paire de galaxies NGC 
4438 et NGC 4435, au nom étrangement « Les Yeux ». Cette paire ressemble à une paire 
d'yeux scrutant l'observateur à travers l'obscurité, et fut surnommée ainsi par 
l'astronome L.S. Copeland, de la fin du XIXe et du XXe siècle. Observer ces deux objets, 
même avec un télescope relativement petit, confirmera la justesse de ce surnom : la 
luminosité similaire de leur noyau galactique et leur orientation angulaire contribuent à 
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compléter l'illusion. Il est clair que les deux galaxies ont récemment connu une 
interaction, car l'astrophotographie révèle une importante quantité de matière stellaire 
et sombre s'échappant du disque de NGC 4438. 
 
À un degré au Sud-Est de l'œil se trouve la vaste galaxie elliptique M87, autrement 
connue sous le nom de Vierge A. Cet énorme objet est facilement repérable par les 
instruments amateurs, même dans des environnements peu pollués, car elle brille à une 
magnitude de +8,60. M87 a été découverte et cataloguée par Messier en 1781. 
 
Qualifier M87 de vaste est un euphémisme : on estime qu’elle pèse jusqu’à 200 fois la 
masse de notre propre galaxie, la Voie lactée, et qu’elle est entourée de plus de 12 000 
amas globulaires, contre 150 à 200, selon les estimations plutôt dérisoires, pour notre 
galaxie. M87 semble également proche du centre gravitationnel du superamas de la 
Vierge-Virgo et pourrait être le principal moteur gravitationnel de l’ensemble du 
système. L’astrophotographie révèle un important jet émanant du centre de M87. Ce jet 
a été enregistré pour la première fois par l’astronome de l’observatoire Lick, H.D. 
Curtis, en 1918, et un jet opposé correspondant, beaucoup plus faible, a été découvert 
en 1966. Ces jets marquent à leur épicentre l’un des trous noirs les plus massifs postulés 
à ce jour : un objet de 2 à 3 milliards de masses solaires, condensé à environ la taille 
volumétrique de notre système solaire. On pense que c'est cet objet qui fait de Virgo A 
l'une des sources les plus énergétiques de rayons X, d'ondes radio et de rayons gamma 
dans le ciel. 
 
 

 
Virgo A, image du télescope spatial Hubble, ESA/NASA.   Domaine public. 
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Cette remarquable galaxie monstrueuse est facilement repérable avec des jumelles de 
bonne taille depuis un emplacement raisonnable et est l'une des galaxies les plus faciles 
à observer dans le ciel. Pour donner une idée de l'échelle, M87 se trouve à 55 millions 
d'années-lumière et ses limites, observables depuis la Terre, couvrent une zone céleste 
plus grande que la Pleine Lune. Si on la plaçait à la place de M31, la spirale 
d'Andromède, dans notre ciel, M87 occuperait probablement une zone de la taille du 
Carré de Pégase – elle est aussi grande ! Cependant, même la puissante M87 fait pâle 
figure face à la galaxie IC1011 (également dans la constellation de la Vierge), qui 
remporte le prix de la plus grande galaxie connue à ce jour, avec un diamètre 
impressionnant de 6 millions d'années-lumière, soit 60 fois la taille de notre Voie lactée, 
qui s'étend sur 100 000 années-lumière. 
 
À un peu plus d'un degré à l'Est de M87 se trouve une autre galaxie elliptique : M89.   
Cet objet découvert par Charles Messier est assez brillant et compact, avec une 
magnitude de +9,80 et une taille de 3,5 x 3,5 minutes d'arc. M89 est un objet 
remarquablement sphérique, ou du moins il semble l'être de notre point de vue. C'est 
inhabituel, car la plupart des galaxies elliptiques apparaissent légèrement allongées.   
M89 est assez particulière par sa conformation. Cela en fait un objet facile à observer 
avec la plupart des télescopes, mais malheureusement, l'expérience est plutôt fade. 
 

 
M89, image du télescope spatial Hubble, Hubble/ESA. Creative Commons. 
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Alors que la malheureuse M89 est plutôt fade, sa voisine, M90, située à 3/4 de degré au 
Nord, est tout sauf cela. Avec une magnitude de +9,50 et une taille angulaire de 9,5 x 4,4 
minutes d'arc, elle est un peu difficile à observer aux jumelles par rapport à sa voisine 
elliptique, mais elle est bien visible sous forme de spirale allongée avec de plus grands 
télescopes. M90 est assez unique parmi les galaxies de Messier, car son décalage 
spectral est très prononcé vers le bleu, ce qui suggère qu'elle se rapproche rapidement 
de nous par rapport au reste de l'amas. Cela pourrait être dû au fait qu'elle s'est libérée 
des limites gravitationnelles de l'amas, ou bien qu'elle soit considérablement plus 
proche que les quelque 50 millions d'années-lumière qu'on lui attribue. Autre 
caractéristique intéressante de M90 : la formation d'étoiles semble avoir presque 
entièrement cessé au sein du système. C'est pourquoi on la qualifie de « galaxie fossile 
». On pense que la traversée rapide de M90 dans le milieu interstellaire l'a dépouillée 
d'une grande partie de sa matière stellaire par un processus appelé « décapage par 
pression dynamique ». Ce phénomène semble également avoir été aggravé par 
plusieurs supernovae survenues dans les régions de son bras central, naturellement 
plus riches en cette matière. Les vents stellaires combinés de ces événements ont 
expulsé une grande partie de la matière hors du disque galactique et soustraite à 
l'influence gravitationnelle de la galaxie. 
 

 
M90. Crédit image : Sloan Digital Sky Survey [ www.ssds.org ] Creative Commons. 
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À un degré et un tiers au Sud de M90 se trouve une autre galaxie spirale, M58. Bien que 
M58 soit légèrement plus faible que M90, avec une magnitude de +9,69, elle apparaît 
globalement un peu plus brillante en raison de sa taille compacte (6,0 x 4,8 minutes 
d'arc). M90 est une galaxie spirale barrée, mais la barre apparaît un peu obscure en 
raison de la luminosité relative de ses bras spiraux, surtout avec les petits télescopes, 
qui mettront bien en évidence sa forme de disque. Des instruments plus grands 
commenceront à mieux distinguer la structure interne tachetée et les bras, la barre 
centrale devenant plus visible avec des instruments de 20 à 25 cm. M58, tout comme 
M90, est une galaxie relativement peu propice à la formation d'étoiles et semble 
également victime du redoutable phénomène de décapage par pression dynamique.   
Située à environ 62 à 68 millions d'années-lumière (les sources divergent), il semble 
qu'au moment de sa découverte par Charles Messier en 1779, elle était l'objet observé 
le plus éloigné de l'Univers. 
 

 
M58 prise avec le télescope Shulman de 0,8 m. 

Crédit image : Adam Block/Mount Lemmon SkyCenter/Université d'Arizona -  
http://www.caelumobservatory.com/gallery/m58.shtml . Creative Commons. 
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À un peu plus d'un degré à l'Est de M58 se trouve la première des deux galaxies 
elliptiques, M59 et M60 (un peu moins d'un demi-degré plus à l'Est). Ces deux galaxies 
furent découvertes par Johann Gottfried Koehler en Avril 1779, et Charles Messier les 
lista peu après. Les deux hommes s'intéressaient principalement à l'observation des 
comètes plutôt qu'à la notion d'objets du ciel profond. Ironiquement, leurs découvertes 
de ces objets gênants, gênant les « vraies » comètes, allaient finalement avoir une 
portée cosmique bien plus grande.   
 
Des deux galaxies, M60 domine, avec une magnitude de +8,8 contre +9,6 pour M59 et 
une taille légèrement plus grande (7,6 x 6,2 minutes d'arc contre 5,4 x 3,7 minutes d'arc 
pour M59). Malgré tout, M59, vue avec un grand télescope, est un bel objet, affichant un 
halo externe brillant, bien que M60 le surpasse en termes d'imagerie, révélant une 
galaxie spirale compagne compacte, NGC 4647, de magnitude +11,30 au Nord-Ouest, 
chevauchant les régions externes de la plus grande galaxie elliptique. Il est possible 
d'observer cette galaxie auxiliaire avec de grands télescopes (plus de 30 cm) depuis un 
site sombre, mais ce sera difficile avec un télescope plus petit. La question de savoir si 
NGC 4647 interagit réellement avec M60 est débattue, car les preuves, hormis la 
proximité visuelle évidente, sont rares. Cependant, les dernières observations du 
télescope spatial Hubble suggèrent que l'interaction en est peut-être à ses débuts et 
que les deux objets ne sont pas simplement une coïncidence de ligne de vue. 
 

 
M59 (en haut) et M60 (au milieu) par Mark Blundell.    

Image utilisée avec son aimable autorisation.Crédit image : Adam Block/Mount Lemmon SkyCenter/Université d'Arizona -  
http://www.caelumobservatory.com/gallery/m58.shtml  . Creative Commons. 

http://www.caelumobservatory.com/gallery/m58.shtml
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On pense que M59 et M60 contiennent tous deux des trous noirs supermassifs d'une 
masse égale ou supérieure à celle de M87 - M60 étant estimé à 4,5 milliards de masses 
solaires. 
 
En traçant une ligne vers l'ouest de M60 à M59, puis de nouveau à M58, nous avons un 
point de départ pour l'identification de la prochaine cible du mois : la galaxie des 
Jumelles siamoises, ou galaxie du Papillon. Il s'agit en fait de deux objets, NGC 4567 et 
4568, situés à un peu plus d'un demi-degré au sud-sud-ouest de M58. Ces objets ont 
respectivement des magnitudes de +11,30 et +10,80 et peuvent être distingués comme 
une tache lumineuse en forme de V avec des télescopes plus petits. Des instruments 
plus grands (de la classe des 20 à 25 cm) distingueront clairement ces objets comme un 
« V » beaucoup plus arrondi, rappelant fortement un papillon en vol. Dans de bonnes 
conditions, des instruments plus grands commenceront à distinguer certaines 
variations de luminosité au sein des disques, mais c'est en astrophotographie que cette 
cible révèle toute sa beauté. Les images révèlent le début d'une collision entre ces deux 
galaxies spirales, confirmée par des observations infrarouges professionnelles.   
 

 
NGC4567 et NGC4568.     Crédit image : Goran Nilsson et le télescope de Liverpool. Creative Commons. 
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En suivant une ligne partant de M58 et traversant les jumeaux siamois, s'étendant vers 
le Sud-Sud-Ouest d'un peu plus de 3 degrés et demi, nous arrivons à l'avant-dernier 
objet abordé ce mois-ci : la brillante galaxie elliptique M49. Découverte par Charles 
Messier le 19 février 1771, elle fut la première galaxie du groupe de la Vierge à être 
ajoutée à sa liste d'objets. Avec une magnitude de +8,39 et des dimensions de 10,2 x 8,3 
minutes d'arc, cette galaxie est vaste, mais néanmoins assez brillante – visible aux 
jumelles dans des conditions normales. M49 est en effet la plus brillante de tout l'amas 
de la Vierge, même si M87 lui tient tête. On pensait que les deux objets étaient de taille 
et de masse similaires, mais les observations ont maintenant prouvé que M87 est de 
loin la plus grande et la plus lourde des deux galaxies. À titre de comparaison, M49 ne 
compte « que » plus de 6 000 amas globulaires, contre plus de 12 000 pour M87. 
 
À 4 degrés au Sud-Sud-Ouest de M49, prolongeant la ligne imaginaire que nous 
observions depuis M58, nous arrivons aux derniers objets de notre visite épique de ce 
mois-ci, parmi les merveilles du ciel profond de la Vierge. Cet objet est l'un des plus 
beaux et des plus actifs : M61.   
 
M61 fut découverte par Barnabus Oriani le 5 mai 1779 et fut également observée la 
même nuit par Charles Messier, qui la classa comme une possible comète. Moins d'une 
semaine plus tard, Charles Messier réalisa que M61 était un objet statique et l'ajouta à 
sa liste. 
 
Avec une magnitude de +9,69 et une dimension de 6,5 x 5,9 minutes d'arc, M61 est une 
galaxie relativement compacte, dotée d'un noyau brillant semblable à une étoile, 
entouré de signes de sa nature spirale. Ce dernier est visible avec des télescopes plus 
petits sous la forme d'un halo ténu, mais est résolu beaucoup plus facilement et 
efficacement avec des télescopes de plus de 30 cm en une spirale bien définie.   En fait, 
M61 est une autre galaxie spirale barrée, mais cette barre est très compacte par rapport 
à la quasi-totalité des autres galaxies spirales barrées mentionnées précédemment. Là 
encore, M61 est une cible intéressante pour les astrophotographes, qui saisiront bien la 
structure compacte de cette spirale sur des photographies de longue durée. 
 
M61 est inhabituelle en ce qu'elle est l'une des galaxies formatrices d'étoiles les plus 
actives de l'amas de la Vierge. De même, elle détient le record conjoint avec M83 d'être 
l'objet Messier le plus actif pour les supernovæ, avec six observées au cours du siècle 
dernier. 
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M61. Crédit image : ESO/VLT. Creative Commons. 

De M61, nous pouvons tracer un arc courbé vers le SE en direction de SPICA, l'étoile 
principale de la Vierge, qui englobe quelques-unes des plus petites galaxies de la 
Vierge, l'elliptique +9,50 NGC4636 est exactement à 5,5 degrés SE de M61, suivie par la 
spirale +10 mag NGC4753, puis atteignant NGC4697, qui est une galaxie elliptique plus 
brillante, découverte par William Herschel en 1784. Cette galaxie est assez facile à 
observer dans les petits télescopes, tout comme sa voisine NGC4699, une galaxie spirale 
attrayante mais compacte, qui se trouve à un peu moins de 3 degrés plein Sud.   
 
Au bas de cet arc, à 3 degrés et 3/4 au Sud-Ouest de NGC4699, se trouve l'un des joyaux 
du ciel nocturne, M104, la galaxie du Sombrero. Découverte en 1767 par Pierre 
Machain, la galaxie du Sombrero, bien que mentionnée par Charles Messier dans un 
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addendum à sa liste originale, il fallut attendre que Camille Flammarion la redécouvre 
dans les notes originales de Messier au début des années 1920 pour qu'elle soit 
officiellement ajoutée aux objets de Messier. William Herschel en fit une découverte 
indépendante en 1784 et remarqua l'apparition d'une « strate sombre » dans l'objet.   
Nous savons maintenant qu'il s'agit d'une importante traînée de poussière qui entoure 
la structure spirale externe du Sombrero et lui donne son surnom si particulier et si 
approprié. 
 
La galaxie Sombrero est brillante pour une galaxie de magnitude + 8 et de taille 
décente (sans être trop grand), avec ses dimensions de 8,6 x 4,2 minutes d'arc. On peut 
la trouver dans des télescopes et des jumelles de toutes tailles. Cependant, 
contrairement à ce que prétendent de nombreuses publications (qui ont tendance à 
surestimer la taille du télescope requis), une lunette astronomique de 110 mm de bonne 
qualité, un site d'observation sombre et une bonne adaptation à l'obscurité seront 
nécessaires pour observer sa bande de poussière. Certes, l'observation de cette bande 
est beaucoup plus facile avec un réflecteur de 200 à 250 mm d'ouverture, qui permettra 
également de mieux distinguer la forme réelle du Sombrero. Cependant, cela ne devrait 
pas dissuader les observateurs équipés d'instruments plus petits de tenter de 
l'observer. Une fois découvert, M104 ne sera pas oublié de sitôt ; c'est un objet 
magnifique. M104 est encore plus spectaculaire lorsqu'il est photographié, même si, 
depuis le Royaume-Uni, l'astrophotographie de cette cible doit être minutieusement 
chronométrée, car elle ne se trouve à une hauteur raisonnable de l'horizon que pendant 
une durée limitée. 
 

 
La galaxie du Sombrero, image HST. Domaine public. 
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Objets dans le ciel   
Images proposées et réalisées par Michel LEFEVRE  

 
M104 rvb par Michel LEFEVRE ***.  

Image utilisée avec son aimable permission. 

 

 
Chaine de Markarian par Michel LEFEVRE ***.  

Image utilisée avec son aimable permission. 
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NGC4216 par Michel LEFEVRE ***.  

Image utilisée avec son aimable permission. 
 
 

 
NGC4438 par Michel LEFEVRE ***.  

Image utilisée avec son aimable permission. 
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NGC4568 par Michel LEFEVRE ***.  

Image utilisée avec son aimable permission. 
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Bon Ciel et bonnes observations avec les produits  

BRESSER / EXPLORE SCIENTIFC / LUNT / VIXEN 
Merci à l’auteur > Texte original : Kerin Smith TELESCOPE HOUSE/BRESSER UK et les images de Mark 
Blundell avec leur aimable autorisation. 

Traduction française et mise en page par Vincent HAMEL – Consultant Sénior pour BRESSER fr    

Mai 2025. 

Ont apporté leur contribution à ce guide : 

  * Michel DECONINCK pour la rubrique « Notre Etoile/Notre SOLEIL », ainsi que ses rubriques  
Mai-Juin 2025 > https://nextcloud.bresser.de/s/ikFPsrQ8rfQZTr8  
 
**Philippe LAURENT pour sa rubrique « Les étoiles… les stars du ciel »  
http://etoilesdoubles.eklablog.com/ 
 
*** Michel LEFEVRE pour les images : M104 / Chaine de Markarian / NGC4216 / NGC4438 / 
NGC4568 
 
**** Xavier DEQUEVY  www.astroevasion.com  
 
***** Bernard BAUDOUX pour sa rubrique « Les Cadrans Solaires »  
 
« GMT » = Greenwich Mean Time  
ü En heure d’Hiver rajouté 1 heure  
ü En heure d’Eté rajouter 2 heures 

§ « BST » (British Summer Time est 1:00 heure plus tôt que Paris, France soit)  
 
Pour info / Tableau des magnitudes limites par Diamètre d’instruments 
 

JUMELLES           
Gross x Diam.   7x35 7x50 8x56 12x60 9x63 15x70 11x80 20x80 25x100 
Magnitude *   10,2 10,5 10,7 10,9 11 11,2 11,5 11,5 12 

            
            
TELESCOPE           

Diamètre   50 mm 76 mm 102 mm 127 mm 
152 
mm 

178 
mm 

203 
mm 

254 
mm 

305 
mm 

Magnitude *   10,5 11,4 12,1 12,6 13 13,3 13,6 14,1 14,5 

Diamètre   354 mm 406 mm 600 mm 
1000 
mm 

2540 
mm 

5080 
mm 

10000 
mm 

  

Magnitude *   14,8 15,1 16 17,2 19,2 20,7 22,2 
 
  

 
  

https://nextcloud.bresser.de/s/ikFPsrQ8rfQZTr8
http://etoilesdoubles.eklablog.com/
http://www.astroevasion.com/
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* Les magnitudes apparentes (ou visuelles) : Depuis Hipparque (vers –150), l’éclat 
des étoiles est classé dans une échelle de luminosité apparente : les magnitudes. 

Deux étoiles séparées exactement d’une magnitude ont des luminosités qui diffèrent 
d’un facteur 2,5 :  

Une étoile de magnitude 1 est 2,5 fois plus brillante qu’une étoile de magnitude 2.  

Les étoiles de magnitude 6 le sont 100 fois moins. Ce sont d’ailleurs les dernières 
visibles à l’œil nu.  

Pour les étoiles les plus brillantes, on utilise des magnitudes négatives. 

Exemples de magnitudes apparentes > SOLEIL -26.5   Pleine Lune - 12.7    Vénus -4.4     
Jupiter -2.9               Sirius (Etoile la plus brillante du ciel boréal) -1.5      Saturne -0.2      
Véga 0     Beta + 4.15     Pluton + 14  

Rappel : l’œil nu adulte n’atteint que la magnitude 6. 

Les grands télescopes terrestres permettent d’atteindre une magnitude théorique entre 22 à 
25. 

Le télescope spatial HUBBLE peut atteindre une magnitude de 31 à 31.5. 

Le nouveau télescope spatial James WEBB atteint une magnitude de 34.  

 

 

 

Nous vous proposons de consulter l’association de Lutte 
contre la pollution lumineuse  

 
https://www.anpcen.fr/  
 

 

 

 

 

 

https://www.anpcen.fr/
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NOTES de vos Observations 
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